
Solicitud de empleo 

Datos personales

Salud y Hábitos

Nombre del puesto que solicita:

Sueldo deseado: 

Nombre Completo:

Fecha de Nacimiento:

Lugar de Nacimiento:

Teléfono Fijo:

Correo electrónico:

Dirección completa: 

Sexo:

Estado Civil:

Celular:

Fecha:

CURP:

No. de Seguridad Social:

Licencia de Manejo-Clase y Número:

Vive en casa

Tipo de Sangre: 
¿Padeces alguna enfermedad crónica, cuál?
¿De que te enfermas más seguido?

¿Tienes alguna alergia, cuál?

Fecha de últimos estudios de Laboratorio:

¿Que deporte practicas y con qué periodicidad?

Cita 2 pasatiempos favoritos:

Tu color favorito:

Cita 2 cualidades que tengas: 

Cita 2 debilidades que tengas: 

¿Cuál es tu meta a nivel personal?

¿Cuál es tu meta a nivel laboral?

Película favorita:

¿Con quién vive?

¿Hace cuanto tiempo vive en ese domicilio?

Pasaporte si no

RFC:

AFORE:

Propia Familiar Renta

VISA si no



Datos Familiares

Datos Escolares

Conocimientos Generales

Recomendaciones Personales

Nombre de tu mamá: Ocupación:
Ocupación:
Ocupación:

Edad:
Edad:
Edad:

Título recibido:
Título recibido:
Título recibido:
Título recibido:
Título recibido:
Título recibido:
Título recibido:

%
%

Empresa donde labora:

Nombre de tu papá:
Nombre de esposo (a):

Nombre de hijos:

Kinder:
Primaria:
Secundaria:
Preparatoria:
Profesional:
Comercial:
Otros:
Actualmente:

Sofware que dominas:

Máquinas, equipos de Oficina o Taller que sabes manejar:

Idiomas:

%
%
%

%
%
%
%

Funciones de oficina y otras que dominas:

Nombre Teléfono de Contacto Ocupación Tiempo de conocerlo

%
%
%
%



Experiencia Laboral
Empresa:
Periodo de Prestación de Servicios: 
Puesto: Sueldo Neto Mensual: 

Nombre de Jefe Directo:Teléfono de la empresa:
Cita dos funciones Principales que tenías:
Motivo de separación:

Empresa:
Periodo de Prestación de Servicios: 
Puesto: Sueldo Neto Mensual: 

Nombre de Jefe Directo:Teléfono de la empresa:
Cita dos funciones Principales que tenías:
Motivo de separación:

Empresa:
Periodo de Prestación de Servicios: 
Puesto: Sueldo Neto Mensual: 

Nombre de Jefe Directo:Teléfono de la empresa:
Cita dos funciones Principales que tenías:
Motivo de separación:

Empresa:
Periodo de Prestación de Servicios: 
Puesto: Sueldo Neto Mensual: 

Nombre de Jefe Directo:Teléfono de la empresa:
Cita dos funciones Principales que tenías:
Motivo de separación:

Empresa:
Periodo de Prestación de Servicios: 
Puesto: Sueldo Neto Mensual: 

Nombre de Jefe Directo:Teléfono de la empresa:
Cita dos funciones Principales que tenías:
Motivo de separación:



Cuestionario para Entrevista
¿Cómo te enteraste del trabajo?

¿Sabes algo con respecto a esta empresa y a través de que medio?

¿Por qué te gustaría trabajar aquí?

¿Dame 2 ejemplos de habilidades que tengas?

¿Cuáles consideras son tus habilidades?

¿Tienes capacidad de trabajar en equipo y por qué lo consideras así?

¿Tienes capacidad de trabajar en equipo y por qué lo consideras así?

¿Por qué consideras tú que debamos contratarte?

¿Dónde te vez en 2 años?

¿Hace cuanto vives en tu domicilio actual?

¿Sabes si tienes algun antecedente penal?

¿Cuentas con AFORE?

¿Manejas tarjetas de crédito?

¿Tienes préstamos bancarios, Fonacot o Infonavit?

¿Cuentas con algun adeudo con algun compañía o de cualquier otro medio?

Ya que visitaste nuestra página de internet y nuestras Redes Sociales y sabes

de nosotros: ¿que crees que puedas aportar a la empresa basándose en tus 

aptitudes y conocimientos?


